Grol3es Lob fiir Praventionsprojekt

Wissenschaftler untersuchen Theaterprogramm zur Vorbeugung von sexueller Gewalt an Kindern

VON DENNIS ROTHER

M Bielefeld. Das theaterpidago-
gische Projekt ,,Mein Korper ge-
hort mir®, das sexueller Gewalt
an Kindern vorbeugen soll,
kommt in den heimischen
Grundschulen gutan. Dieses Ge-
fithl hatten die Organisatoren
vom Osnabriicker Verein ,,Ei-
genSinn“ sowie die Mitwirken-
den um die Bielefelder Polizei so-
wie das Schulamt schon linger.
Nun haben sie die Bestdtigung
Schwarz auf Weif3: Wissenschaft-
ler von der Goethe-Universitit
Frankfurt evaluierten das Pro-
jekt tiber zwei Jahre hinweg. Das
Ergebnis: Alle Beteiligten — Kin-
der und Eltern — profitieren von
der Aufklarungsarbeit in der Tat
sehr.

»Kinder haben nach dem
Theaterprojekt deutlich mehr
Wissen iiber sexuelle Gewalt,
sagt Dr. Sabine Andresen, Leite-

rin der Evaluation von der Goe-
the-Uni. ,Auflerdem besitzen
sie in Situationen von sexueller
Gewalt mehr Handlungsoptio-
nen.“ Ebenso wichtig: Die Frage,
woran man sexuelle Gewalt iiber-
haupterkenne, werde ihnen wih-
rend des Theaterprojekts beant-

VorOrtim Theaterlabor: Dr. Sabine Andresen, Dr. Dieter Brand (Vor-

wortet. Das Projekt werde bei
deutschen Familien ebenso ak-
zeptiert wie bei solchen mit Mi-
grationshintergrund. Und nicht
zuletzt: ,,Die Kinder haben Spaf}
und sind konzentriert dabei.
Das geht aus den Fragebogen
und Interviews aus den Jahren

standsvorsitz Sparkasse und Stiftung), Dr. Katharina Giere (Polizei-

prisidentin), Ulrike Mund (Verein EigenSinn).
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2011 und 2012 hervor, die Dr.
Andresen mitihrem Forschungs-
team nun ausgewertet hat. Sexu-
elle Gewalt werde oftnoch als Ta-
buthemaangesehen, so Dr. And-
resen. ,Daher nehmen Eltern
das Projekt als Entlastung
wahr.“ Fur die Kinder stelle sich
das Theaterprojekt im Gegen-
zug als ,,Insel fiir offene Gespra-
che“dar.

Mit bislang rund 660.000
Euro finanzierte die Stiftung der
Sparkasse die Aktion. Nach
Info-Veranstaltungen sowie El-
ternabenden im Vorlauf studie-
ren die Kinder an drei Vormitta-
gen schliefllich ein Theaterpro-
gramm ein. Wiahrend es im ers-
ten Teil um ungewolltes Anfas-
sen geht, thematisieren die Schii-
ler im dritten Teil in Gesprichen
den sexuellen Missbrauch durch
Nachbarn. Fast 60.000 Kinder
nahmen am Theaterprogramm
bereits teil.



